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Изучение алфавита – начало осознанного отноше-
ния к родному языку, краю, Отчизне. У каждого 
поколения они были свои. А – арбуз, автобус; Б – 
белка, барабан; В – варежка, виноград и т. д. При 

таком подходе алфавит ассоциируется исключительно 
с материальными ценностями – картинками предмет-
ного ряда, между которыми сложно установить при-
чинно-следственные и ассоциативно-логические связи 
(особенно в нравственно-патриотическом контексте). 
Сегодня, когда стоит задача единения народов много-
национальной России, необходимо на этапе дошколь-
ного образования раскрывать нравственно-патриотиче-
ский аспект русского алфавита.

Такая работа осуществляется с помощью ИКТ – Комплек-
са образовательных тренажёров «Путеводная звезда» (автор 
– Н. Кузнецова). Работа с ними направлена, помимо эффек-
тивного решения образовательных, воспитательных, разви-
вающих и коррекционных задач, на формирование у детей
универсальной визуальной основы – зримых (динамичных,
ярких, структурированных) образов абстрактных понятий си-
стемы базовых ценностей, норм и правил поведения гражда-
нина России.

Тренажёры представлены в виде цветомузыкальных 
видеокомпозиций с методическими рекомендациями и 
конспектами занятий разной тематической направленно-
сти. Например, тренажёр «Алфавит: мои нравственные ка-
чества» воспроизводит на экране динамично меняющийся 
фон, из центра которого плавно появляются симметрич-
ные цветоформы (напоминающие цветок, снежинку, сфе-
ру, звезду) и буквы алфавита от А до Я. На каждую букву 
диктор озвучивает абстрактное понятие: А – аккуратность, 
Б – благодарность, В – вежливость, Г – гибкость, Д – добро-
желательность, и т. д. Так 33 качества личности гражданина 
России обретают понятное ребёнку образно-символическое 
выражение.

Дети лучше запоминают алфавит и расширяют словар-
ный запас понятиями сферы духовно-нравственных цен-
ностей, узнают их противоположности (аккуратность – не-
ряшливость, благодарность – неблагодарность, и т. д.). С 
помощью педагога раскрывают смысл каждого понятия (на 
конкретных примерах). Безусловно, этот перечень может и 
должен расширяться по мере взросления ребёнка. Но уже 
сейчас, на этапе дошкольного детства, 33 нравственных ка-
чества, объединённые понятием «личность гражданина Рос-
сии», формируют структурированное представление о том, 
каким нужно стать, чтобы достичь успеха и благополучия в 
жизни.

Визуальная подача материала с помощью тренажёров 
«Путеводная звезда» одновременно на нескольких кодах 
– графическом, цветовом, числовом, символическом и сло-
весном – способствует физическому, интеллектуальному,
психоэмоциональному и духовно-нравственному развитию
ребёнка; запоминанию базовых ценностей и норм, принятию
их в качестве доминанты поведения.

В результате использования «Путеводной звезды» дети 
запоминают и понимают смысл более 200 абстрактных по-
нятий (по разным темам), образующих «Древо ценностей». 
Все эти понятия ассоциируются с гармоничными природны-
ми формами, образами. Дети способны устанавливать между 
ними связи, необходимые для формирования сбалансиро-
ванной системы ценностей гражданина РФ. При этом алфа-
вит и представления об успешности и благополучии ребёнок 
соотносит не только с материальным достатком, но и с об-
щепризнанными духовно-нравственными ценностями, социо-
культурными нормами и моделями поведения.

Азбука ценностей
Образовательные тренажёры в патрио-
тическом воспитании детей.

Хотите увидеть, как это работает на практике? Предлага-
ем тренажёр и конспект для проведения занятия:

«АЛФАВИТ: МОИ НРАВСТВЕННЫЕ КАЧЕСТВА»

«МИНУТА СПОКОЙСТВИЯ»

Н. Кузнецова, педагог-психолог,
научный руководитель АНО СОВ «Единство»,

Л. Логиновских, воспитатель МБДОУ – детский сад № 532, 
Е. Бедрина, заведующий МБДОУ детский сад № 421,
Н. Карпуша заведующий МАДОУ детский сад № 482,

Т. Чупина, О. Воробьёва, воспитатели
МБДОУ – детский сад комбинированного вида № 18,

г. Екатеринбург, Свердловская область,
М. Трофимова, заместитель заведующего

МАДОУ ЦРР – детский сад № 44 «Серебряное копытце», 
г. Сухой Лог, Свердловская область,

А. Малиновская, воспитатель
МАДОУ НГО «Детский сад № 15 «Берёзка»,

п. Лобва, Свердловская область,
В. Янкова, воспитатель

МДОАУ «Детский сад № 7 «Золушка»,
г. Тында, Амурская область




